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Maheso es una marca de Gedesco, una empresa 

española del sector de los congelados con una ex-

periencia de más de 30 años y una posición puntera 

en el mercado español. Maheso ofrece soluciones 

innovadoras en alimentos congelados que cubren 

distintos canales, clientes y productos.

Maheso, desde su planta y ofi cinas situadas en la 

zona de Barcelona, produce un amplio surtido de 

comidas preparadas y platos precocinados, todos 

ellos elaborados con los más estrictos criterios de 

calidad e innovación continua.

La empresa ha logrado las certifi caciones ISO 9001, 

ISO 14001 y BRC Global Standard - Food.

Además de cubrir toda España, Gedesco exporta 

a una serie de países de Europa y América, como 

Portugal, Francia, Alemania, Dinamarca, el Reino 

Unido, Italia, Bélgica, los Países Bajos, la República 

Dominicana, Chile y los Estados Unidos.

Maheso is a brand of GEDESCO, S.A., an international 

frozen food company with over 30 years experience and 

a leading position in the Spanish market. Maheso offers 

innovative frozen food solutions for the retail and food-

service sector. 

From its headquarters in Barcelona the company offers 

an international assortment of frozen preparations, 

snacks and ready meals, based on the highest quality 

standards and continuous innovation. In addition, the 

“Producto de España” range provides a selection of 

authentic Spanish products for international markets. 

The company is certifi ed to the following standards: ISO 

9001, ISO 14001, and BRC Global Standard - Food. 

As well as covering the complete Spanish region, Ge-

desco exports to a number of countries in Europe and 

America, including Portugal, France, Germany, Den-

mark, United Kingdom, Italy, Belgium, Holland, the 

Dominican Republic, Chile and the United States. 
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PLATOS PREPARADOS  ·  READY MEALS2

Canelones y lasañas cocinados como en casa. 
Soluciones prácticas para el día a día.
Cannelloni and lasagnes cooked like home-made. 
Practical solutions for everyday.

Canelones de carne con bechamel
Meat cannelloni with bechamel sauce

· Cód. 2316 · 1 kg · Estuche/Box ·

Lasaña boloñesa con bechamel
Lasagne bolognese with bechamel sauce

· Cód. 2342 · 1 kg · Estuche/Box ·

Lasaña boloñesa con bechamel
Lasagne bolognese with bechamel sauce

· Cód. 312 · 300 g · Flow pack ·
HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVEHORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

Canelones de carne con bechamel
Meat cannelloni with bechamel sauce

· Cód. 311 · 300 g · Flow pack ·

Canelones
Solucione
Cannellon
Practical s

Recetas caseras
Home made recipes

HORNO · OVENHORNO · OVEN



READY MEALS  ·  PLATOS PREPARADOS 3

Canelones y lasañas elaborados cuidadosamente con el toque de siempre.
Variedad de sabores para escoger. 
Cannelloni and lasagnes made carefully with the original touch.
Variety of fl avors to choose. 

Recetas de mamá
Mom’s recipes

Ca
VaVa
Ca
V

R
MM

Lasaña 4 quesos
4 Cheese lasagne

· Cód. 529 · 280 g · Flow pack ·

Lasaña boloñesa con queso emmental
Lasagne bolognese with Emmental cheese

· Cód. 2069 · 300 g · Flow pack ·

Lasaña vegetal con queso emmental
Vegetable lasagne with Emmental cheese

· Cód. 353 · 300 g · Flow pack ·

Lasaña de atún con queso emmental
Tuna lasagne with Emmental cheese

· Cód. 321 · 300 g · Flow pack ·

HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE



PLATOS PREPARADOS  ·  READY MEALS4

Canelones y lasañas elaborados con una selección de ingredientes de la más 
alta calidad. Ideales para ocasiones especiales (celebraciones, fi estas, etc).
Cannelloni and lasagnes made with a high-quality selection of ingredients. 
Ideal for special occasions (celebrations, parties, etc). 

Canelones de carne con queso emmental
Meat cannelloni with Emmental cheese

· Cód. 2065 · 300 g · Estuche/Box ·

Lasaña boloñesa con queso emmental
Lasagne bolognese with Emmental cheese

· Cód. 2066 · 300 g · Estuche/Box ·

Recetas maestras
Master recipes

Canelones de carne con queso emmental
Meat cannelloni with Emmental cheese

· Cód. 2068 · 300 g · Flow pack ·

Canelones de espinacas con queso emmental
Spinach cannelloni with Emmental cheese

· Cód. 323 · 300 g · Flow pack ·

Canelones de atún con queso emmental
Tuna cannelloni with Emmental cheese

· Cód. 320 · 300 g · Flow pack ·   

CCCCaCanelon
alta cali
Cannell
Ideal for

Rec
Ma

HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE



READY MEALS  ·  PLATOS PREPARADOS 5

Spaghetti a la carbonara
Spaghetti carbonara

· Cód. 516 · 300 g · Flow pack ·
MICROONDAS · MICROWAVE

Las recetas de pasta italiana más populares. 
Platos rápidos de preparar y que siempre apetecen. 
Listos en pocos minutos de microondas. 
Ideales para llevar a la ofi cina o comer en casa. ¡Pruébalos!
The most popular Italian pasta recipes. 
Dishes that are quick and easy to prepare and always appeal. 
Just a few minutes in the microwave. 
Ideal to take to work or to eat at home. Try them!

Platos de pasta
Pasta dishes 

Spaghetti a la boloñesa
Spaghetti bolognese

· Cód. 515 · 300 g · Flow pack ·
MICROONDAS · MICROWAVE

Macarrones a la boloñesa
Macaroni bolognese

· Cód. 518 · 300 g · Flow pack ·
MICROONDAS · MICROWAVE



PLATOS PREPARADOS  ·  READY MEALS6

Menú mexicano
Mexican menu

· Cód. 370 · 440 g · Estuche/Box ·

Mussaka (Lasaña de berenjena)
Moussaka (Aubergine lasagne)

· Cód. 2274 · 300 g · Flow pack ·

Relleno para fajitas
Fajitas fi lling

· Cód. 2158 · 300 g · Bolsa/Bag ·

Enchilada de pollo, tomate y queso
Enchilada with chicken, tomato and cheese

· Cód. 298 · 280 g · Estuche/Box ·

Una completa gama que ofrece, bajo un mismo nombre, los sabores más 
exquisitos del mundo. Auténticas recetas internacionales, fáciles y rápidas 
de preparar, para quienes buscan variedad y sabores distintos. 
A complete range of the world’s most delicious fl avours under one name.
Genuine, international recipes that are quick and easy to make for those 
who seek a variety of choice taste.

Recetas del mundo
World recipes

Un
ex
de

R
W

HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

MICROONDAS · MICROWAVE



READY MEALS  ·  PLATOS PREPARADOS 7

Arroz negro
Black rice

· Cód. 637 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Arroz delicias con tortilla
Chinese-style rice with omelette
· Cód. 539 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Paella de marisco
Seafood paella

· Cód. 345 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Recetas de arroz clásicas y mediterráneas. 
Para preparar a la sartén o al microondas en pocos minutos.
Elaboradas con ingredientes de calidad y el mejor arroz, son una alternativa 
para disponer en todo momento de platos sabrosos y variados.
Classic Mediterranean rice recipes. 
To prepare in the frying pan or microwave in a few minutes. 
Made with quality ingredients and the best rice, they are an alternative 
that gives you delicious and varied dishes for any occasion.

Arroces y salteados
Rices and Stir & fry



PLATOS PREPARADOS  ·  READY MEALS8

Risotto 4 quesos
Risotto 4 Cheese

· Cód. 2831 · 300 g · Flow pack ·

Risotto Funghi
Risotto Funghi

· Cód. 2830 · 300 g · Flow pack ·

Gratén de patata y carne
Meat and potato gratin

· Cód. 442 · 300 g · Estuche/Box ·
HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

Otros platos preparados
Other ready meals

Otros platos fáciles y rápidos de preparar. Recetas como hechas en casa, 
con todo el sabor, listas para calentar, servir y disfrutar.
Other dishes that are quick and easy to prepare. 
With that home-made taste, ready to heat, serve and enjoy.

MICROONDAS · MICROWAVE MICROONDAS · MICROWAVE



PRECOOKED MEALS  ·  PLATOS PRECOCINADOS 9

Croquetas caseras de jamón Serrano
Home-made Serrano ham croquettes

· Cód. 392 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas caseras de bacalao
Home-made cod croquettes

· Cód. 391 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Las croquetas de siempre, elaboradas con deliciosos ingredientes 
y un crujiente rebozado para el disfrute de toda la familia.
The original croquettes, made with delicious ingredients and 
crispy coating for the enjoyment of the whole family.

Croquetas · Recetas caseras
Home made croque� es

Croquetas caseras de pollo
Home-made chicken croquettes
· Cód. 390 · 500 g · Bolsa/Bag ·



10 PLATOS PRECOCINADOS  ·  PRECOOKED MEALS

Croquetas de mamá de pollo
Mom’s chicken croquettes

· Cód. 2309 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas de selección carnes
Mom’s meat selection croquettes
· Cód. 301 · 400 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas de mamá de bacalao
Mom’s cod croquettes

· Cód. 2301 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas cremosas de pollo
Creamy chicken croquettes

· Cód. 1458 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas de mamá de jamón serrano
Mom’s ham croquettes

· Cód. 2302 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas cremosas de jamón serrano
Creamy ham croquettes

· Cód. 1459 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas · Recetas de mamá
Mom’s recipes croque� es

Las croquetas como hechas en casa. Rellenas de sabrosa bechamel, 
con pequeños y sabrosos taquitos, y cubiertas de un crujiente rebozado. 
Un éxito en cualquier menú familiar.
Traditional croquettes. Filled with tasty béchamel sauce and tiny, tasty 
chunks, and covered in a crispy coating. A hit on any family menu.



PRECOOKED MEALS  ·  PLATOS PRECOCINADOS 11

Croquetas de setas - Receta maestra
Mushrooms croquettes - Master recipe

· Cód. 1252 · 350 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas de jamón ibérico - Receta maestra
Iberiam cured ham croquettes - Master recipe

· Cód. 1255 · 400 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas de cocido - Receta maestra
Stew croquettes - Master recipe
· Cód. 400 · 300 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas de brandada de bacalao - Receta maestra
Cod croquettes - Master recipe

· Cód. 2303 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas · Recetas maestras
Master recipes croque� es

Croquetas de alta gama. 
Auténticas especialidades elaboradas con sumo cuidado 
y un alto contenido de los mejores ingredientes. 
Las croquetas por excelencia.
Top-of-the-range croquettes. 
True specialty products made with painstaking care 
and with heaps of the best ingredients. 
Croquettes par excellence.

Cr
M

Croq
Autén
y un
Las c



12 PLATOS PRECOCINADOS  ·  PRECOOKED MEALS

Productos de siempre en formato “mini”. Ideales para picar 
o tomar en aperitivos. Un éxito asegurado en cualquier 
momento festivo o de consumo compartido. 
Traditional products in mini format. Ideal snacks or appetisers. 
A guaranteed success at any improvised party.

Mini croquetas y aperitivos
Mini croque� es & snacks

Prod
o tom
mom
Trad
A

M
M

Croquetas caseras mini de pollo
Mini chicken croquettes -  Home-made recipe

· Cód. 1069 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Croquetas caseras mini de jamón
Mini ham croquettes - Home-made recipe

· Cód. 2298 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Mahesitos de jamón Serrano
Mini Serrano ham croquettes - Mom’s recipe

· Cód. 372 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Mahesitos de jamón Ibérico · Receta maestra
Mini Iberian cured ham croquettes - Master recipe

· Cód. 1246 · 500 g · Bolsa/Bag ·



13PRECOOKED MEALS  ·  PLATOS PRECOCINADOS

Bocaditos de mamá de queso
Cheese bites - Mom’s recipe

· Cód. 374 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Fingers mozzarella
Mozarella fi ngers

· Cód. 2381 · 240 g · Estuche/Box ·

Varitas de queso
Cheese fi ngers

· Cód. 1254 · 240 g · Estuche/Box ·

Mini empanadillas de atún
Mini tuna turnovers

· Cód. 429 · 330 g · Bolsa/Bag ·

Mini buñuelos de bacalao
Mini codballs

· Cód. 1048 · 500 g · Bolsa/Bag ·

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVENTAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN



14 PLATOS PRECOCINADOS  ·  PRECOOKED MEALS

Tapas patatas bravas (Salsa brava incluida)
Patatas bravas tapas (Brava sauce included)

· Cód. 156 · 420 g · Estuche/Box ·
MICROONDAS · MICROWAVE

Tapas del mesón
Country-style  tapas

· Cód. 388 · 450 g · Estuche/Box ·

Tapas
Tapas

Aperitivos de calidad para los consumidores más exigentes. 
La gama se completa con las revolucionarias patatas bravas, 
las únicas en el lineal que incluyen salsa y se preparan 
en el microondas. 
Top quality appetisers for the most demanding consumers. 
The range is rounded off with our revolutionary patatas bravas, 
the only  potatoes on the shelf that come with sauce and are 
prepared in the microwave.

Ta
TTTTTTTTTa

Ape
La g
las 
en e
Top
The



PRECOOKED MEALS  ·  PLATOS PRECOCINADOS 15

Rollitos
Rolls

Nueva gama de rollitos adaptada a todos los gustos. 
Variedades de sabor y rellenos apetitosos. Rápidos y fáciles de 
preparar: sartén, vuelta-vuelta y horno. 
New range of rolls adapted to everyone. Flavor varieties and fi llings. 
Quick and easy to prepare: pan, fl ip side-to side and oven.

Rol
Rol

NNNueva g
Variedad
preparar
New ran
Quick an

Rollitos primavera (Salsa agridulce incluida)
Spring rolls (Bittersweet sauce included) 

· Cód. 99 · 225 g · Estuche/Box ·

Mini rollitos de verduras
Vegetables mini rolls 

· Cód. 86 · 210 g · Estuche/Box ·

Rollitos primavera
Spring rolls

· Cód. 2809 · 225 g · Estuche/Box ·

Rollitos vegetales
Vegetable rolls

· Cód. 2811 · 200 g · Estuche/Box ·
TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

Rollitos Mixtos York y queso
Ham and cheese rolls

· Cód. 2810 · 200 g · Estuche/Box ·



16 PLATOS PRECOCINADOS  ·  PRECOOKED MEALS

Nueva Gama de precocinados cárnicos, única en el mercado. 
Gracias a la tecnología utilizada, conseguimos un producto de calidad 
excepcional, con piezas de pollo.
New Range of precooked meat, unique on the market. 
Thanks to the technology used, we get a product of exceptional quality, 
with chicken portions.

Fingers de pollo
Chicken fi ngers

· Cód. 553 · 300 g · Bolsa/Bag ·

Pechuguitas de pollo empanadas
Chicken breast

· Cód. 787 · 300 g ·· Estuche/Box ·

Precocinados cárnicos
Precooked meat dishes

Pop nuggets
Pop nuggets

· Cód. 785· 300 g · Bolsa/Bag ·

Pop mediterranean
Pop mediterranean

· Cód. 2378 · 300 g · Bolsa/Bag ·

Pop cheese
Pop cheese

· Cód. 2315 · 300 g · Bolsa/Bag ·
TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVENTAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN
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Pechuga de pollo empanada
Breaded chicken breast

· Cód. 344 · 320 g · Estuche/Box ·

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVENTAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

Nuggets de pollo
Chicken nuggets

· Cód. 426 · 300 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 364 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Albóndigas de mamá
Mom’s meat balls

· Cód. 1025 · 500 g · Bolsa/Bag ·
TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

Precocinados cárnicos
Precooked meat dishes

Tiernas piezas de pollo en distintas formas, entera o en trocitos, 
como los Nuggets. Rebozada con harina de tempura o pan rallado. 
Productos nutritivos y apetecibles para toda la familia.
Tender chicken portions in various formats, whole or in pieces, 
like our Nuggets. Coated in tempura fl our or breadcrumbs. 
Nutritious, appetising dishes for the whole family.

P
P

T
co
P
Te

Crispy chicken
Crispy chicken

· Cód. 2382 · 280 g · Estuche/Box ·



18 PLATOS PRECOCINADOS  ·  PRECOOKED MEALS

Nuggets de pollo
Chicken nuggets

· Cód. 90152 · 260 g · Estuche/Box ·
HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

Alitas de pollo
Chicken wings

· Cód. 509 · 350 g · Bolsa/Bag ·
HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

Varitas de pollo (Salsa ketchup incluida)
Chicken fi ngers (Ketchup sauce included) 

· Cód. 158 · 300 g · Estuche/Box ·
HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

Jacobits con queso fundido
Breaded ham and melted cheese 
 · Cód. 157 · 280 g · Estuche/Box ·

HORNO O MICROONDAS · OVEN OR MICROWAVE

Precocinados cárnicos
Precooked meat dishes
Para horno o microondas · For oven or microwave

La primera gama de precocinados que no se tienen que freír, 
listos para calentar y comer. Se preparan al horno o al microondas 
en solo unos minutos ¡sin ensuciar la cocina!
The fi rst range of ready-made meals you don’t have to fry—just heat and eat. 
Just pop them in the oven or microwave for a few minutes—and no messy 
kitchen afterwards!



PRECOOKED MEALS  ·  PLATOS PRECOCINADOS 19

Tempura de verduras
Vegetable tempura

· Cód. 1449 · 400 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 505 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

Mix de verduras (colifl or-calabacín-alcachofa)
Vegetable mix (courgette-artichoke-caulifl ower)

· Cód. 398 · 400 g · Bolsa/Bag ·

Precocinados vegetales
Precooked vegetables dishes

Vegetales de temporada, con todo su sabor, enharinados y prefritos 
para conseguir un fi no y crujiente rebozado. 
Exquisitas guarniciones para preparar rápidamente. 
Seasonal vegetables with all of their fl avour, 
fl oured and pre-fried to ensure a fi ne, crunchy coating. 
Exquisite side dishes you can make in a fl ash.

Pre
Pre

VVVVeVeVegetale
para co
Exquisit
Season
fl oured 
Exquisit



20 PLATOS PRECOCINADOS  ·  PRECOOKED MEALS

Aros de cebolla rebozados
Natural onion rings in batter

· Cód. 369 · 300 g · Bolsa/Bag ·

Patatas prefritas
Prefried chips

· Cód. 458 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

Berenjena rebozada
Aubergine in batter

· Cód. 316 · 400 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 1090 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Calabacín rebozado
Courgette in batter

· Cód. 1136 · 400 g · Bolsa/Bag ·

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVENTAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN



PRECOOKED MEALS  ·  PLATOS PRECOCINADOS 21

RECETA ARTESANA · FARMHOUSE RECIPE

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

Empanadillas de atún
Tuna turnovers

· Cód. 428 · 500 g · Estuche/Box ·

Buñuelos de bacalao
Cod balls

· Cód. 302 · 400 g · Bolsa/Bag ·
RECETA ARTESANA · FARMHOUSE RECIPE

TAMBIÉN HORNO · ALSO OVEN

Tortas de bacalao
Cod pies

· Cód. 521 · 350 g · Bolsa/Bag ·

Precocinados de pescado
Precooked fi sh dishes

Sabrosa selección de productos del mar: desde las familiares 
varitas de merluza hasta las tradicionales tortas de bacalao. 
Delicias, todas ellas, preparadas para ser fritas.
A tasty selection from the sea: from classic hake fi ngers 
to traditional cod fritters. Delicious and all ready to fry.

P
P
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22 PLATOS PRECOCINADOS  ·  PRECOOKED MEALS

Varitas de merluza
Hake fi ngers

· Cód. 367 · 300 g · Estuche/Box ·

Fantasías de mar
Caprice from the sea (Crab imitation)

· Cód. 728 · 250 g · Estuche/Box ·
· Cód. 963 · 1 kg · Estuche/Box ·

Delicias a la romana
Roman delights

· Cód. 303 · 400 g · Bolsa/Bag ·



INGREDIENTS  ·  INGREDIENTES 23

Judía redonda troceada
Diced green bean

· Cód. 572 · 400 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 2421 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

Alcachofa troceada
Diced artichoke

· Cód. 501 · 400 g · Bolsa/Bag ·

Menestra imperial
Imperial mixed vegetables

· Cód. 582 · 400 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 2405 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

Judía plana troceada
Cut runner bean

· Cód. 575 · 400 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 2419 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

La mejor selección de ingredientes vegetales. 
Preparados para ser cocinados con toda la frescura y las propiedades 
de las verduras recolectadas en su mejor momento. 
The best selection of vegetable ingredients. 
Ready to cook with all the freshness and properties 
of vegetables picked at their best.

Vegetales
Vegetables
V
V



INGREDIENTES  ·  INGREDIENTS24

Guisantes extrafi nos (Origen Suecia)
Extra quality fi ne peas (Sweden)

· Cód. 538 · 225 g · Estuche/Box ·
· Cód. 551 · 400 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 552 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

Guisantes fi nos (Origen España)
Fine peas (Spain)

 · Cód. 2415 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

Guarnición de verduras
Fried vegetable garnish

· Cód. 2402 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

Habas baby
Baby broad beans 

· Cód. 570 · 400 g · Bolsa/Bag ·

Hojas de espinacas en porciones
Spinach leaves in portions

· Cód. 541 · 400 g · Estuche/Box ·
· Cód. 2413 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

Revoltillo de ajetes
Mixture of young garlics with wild asparagus and prawns

· Cód. 2430 · 500 g · Bolsa/Bag ·



INGREDIENTS  ·  INGREDIENTES 25

Ensaladilla extra
Extra potato salad

· Cód. 530 · 400 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 2409 · 1 kg · Bolsa/Bag ·

Ensaladilla de gambas
Shrimps salad

· Cód. 590 · 400 g · Bolsa/Bag ·

Saludables platos, rápidos de preparar. 
Elaborados con la mejor selección de ingredientes 
frescos del mar y vegetales. 
Healthy dishes that are quick to prepare. 
Made with the best selection of fresh seafood 
and vegetable ingredients.

Ensaladillas
Salads



26 INGREDIENTES  ·  INGREDIENTS

Gambas saladas cocidas
Cooked salted shrimps

· Cód. 793 · 2 kg · Estuche/Box ·

Barritas de mar
Sea sticks

· Cód. 2049 · 300 g · Flow pack ·

Gambas peladas crudas
Peeled shrimps

· Cód. 721 · 200 g · Bolsa/Bag ·

Del mar
Seafood

Ideales para preparar, de forma fácil y rápida, 
aperitivos y ensaladas. Con el distinguido sabor de los frutos del mar. 
Ideal for easy, quick preparation of aperitifs and salads. 
With the distinctive taste of seafood.
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27COMPLEMENTS  ·  COMPLEMENTOS

Baguetinas
Baguettes

· Cód. 70 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Mini baguetinas
Small baguettes

· Cód. 69 · 200 g · Bolsa/Bag ·

Panes y masas
Breads and doughs

Productos elaborados tradicionalmente con las mejores harinas. 
Una fácil solución para disponer de ellos en cualquier comida del día. 
Products made traditionally with the best fl ours. 
An easy solution at any time.

Pa
Bre

Produc
Una fá

HORNO · OVEN

HORNO · OVEN



28 COMPLEMENTOS  ·  COMPLEMENTS

Surtido selecto
Select assortiment 

(2 breads rolls: 4 cereal, onion, raisin walnut and olive)
· Cód. 78 · 310 g · Bolsa/Bag ·

Chapatas
Ciabattas

· Cód. 68 · 320 g · Bolsa/Bag ·

Mini chapatas
Small ciabattas

· Cód. 77 · 280 g · Bolsa/Bag ·

Bases para pizza
Pizza bases

· Cód. 363 · 390 g · 

HORNO · OVEN

HORNO · OVEN HORNO · OVEN

HORNO · OVEN



29COMPLEMENTS  ·  COMPLEMENTOS

Churros rellenos
Filled churros

· Cód. 2354 · 240 g · Estuche/Box ·

Churros lazo (Receta casera)
Home-style churros (Home recipe)

Cód. 2846 · 500 g · Bolsa/Bag·
Cód. 308 · 750 g · Bolsa/Bag ·

Churros lazo (Recetas de mamá)
Churros (Mom’s recipe)

Cód. 309 · 400 g · Bolsa/Bag ·
Cód. 1009 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Churros rectos
Traditional spanish snack pastry
· Cód. 1456 · 500 g · Bolsa/Bag ·

HORNO O TOSTADORA · OVEN OR TOASTER

Porras
Churros XXL

· Cód. 1440 · 320 g · Flow pack · 

Churros y porras
Snack pastry

En Maheso somos verdaderos especialistas en churrería. 
Elaboramos porras y churros para freír o para preparar directamente 
al horno o a la tostadora. Todos ellos siempre crujientes y sabrosos, 
como si estuvieran recién hechos. 
At Maheso we’re real specialists in these delicious favourites. 
Our churros and porras are ready to fry or pop in the oven or toaster. 
Crunchy and tasty every time, just like freshly made.

HORNO O TOSTADORA · OVEN OR TOASTER



30 COMPLEMENTOS  ·  COMPLEMENTS

Selección exclusiva de postres. 
Irresistibles trufas y profi teroles, dos recetas clásicas de alta repostería. 
Exclusive selection of desserts. 
Irresistible truffl es and profi teroles; two classic fi ne patisserie recipes.

Postres
Desserts

Profi teroles de nata
Cream “Profi teroles”

· Cód. 64 · 200 g · Bolsa/Bag ·
· Cód. 90 · 500 g · Bolsa/Bag ·

Trufas extra
Extra quality truffl es

· Cód. 63 · 175 g · Estuche/Box ·
· Cód. 62 · 750 g · Estuche/Box ·

Selecc
Irresis

Po
De



31SOUPS, CREAMS AND BROTH  ·  SOPAS, CREMAS Y CALDOS

Sopas, cremas y caldos
Soups, creams and broth

La base más adecuada para elaborar platos como paellas, 
fi deuás o cremas con el aunténtico sabor del pescado de roca.
The most appropriate basis to make dishes like paella, 
noodle or creams with authentic rock fi sh fl avor.

Fumet de pescado de roca
Rockfi sh broth

· Cód. 160 · 250 g · Estuche/Box ·



32 GAMA SIN GLUTEN  ·  GLUTEN-FREE

HORNO · OVEN

HORNO · OVEN

Gama Sin gluten
Gluten-free

Los nuggets y fi ngers de pollo de siempre ahora también sin gluten, 
ideales para aquellas personas intolerantes al gluten. 
Además se pueden preparar al horno sin necesidad de freír.
Original Nuggets and chicken fi ngers, but free from gluten, 
suitable for those people intolerant to gluten. 
They can be prepared baked without frying.

Nuggets de pollo - Sin gluten
Chicken nuggets - Gluten-free

· Cód. 2218 · 300 g ·Bolsa/Bag ·

Fingers de pollo - Sin gluten
Chicken fi ngers - Gluten-free

· Cód. 2095 · 300 g · Bolsa/Bag ·

Ga
Glu

Los nug
ideales 
Además
Origina
suitable
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