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BONDUELLE FOOD SERVICE,
VERDURAS Y SOLUCIONES PARA PROFESIONALES

Descubre un amplio surtido de verduras y soluciones para preparar recetas sanas y deliciosas. Con este catalogo, tendras
siempre a mano la respuesta a tus necesidades en nuestras distintas gamas:

" PREPARAR Y iLISTO!:

Deliciosas recetas faciles y rapidas

B GAMA MINUTE:

Verduras cocidas al vapor, mas sanas

' [C] VERDURA TRADICIONAL:

| . .
 Una amplia variedad de verduras

y sabrosas. "if de preparar. ~ basicas con la méxima calidad.
B SETAS: -/ ARROCES:

Champinones y setas, para enriquecer  Soluciones listas en tan solo

tus platos. unos minutos.

LAS UNICAS
VERDURAS
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Minute? 1a tecnologia exclusiva de coccion al

vapor 3 alta presion que permite conservar 12s Coccién.Vapor um;::ﬂiz :
propiedades originales de Ia verdura. Nohace falta Amplia gama

de usos

L3 diferencia Minute®

La tecnologia Minute;exclusiva desarrollada por Bonduelle Food Service permite cocer al vapor las verduras antes de la congelacion. Asi las
verduras conservan todo su sabor y textura original al mismo tiempo que se reduce el tiempo de preparacion.

Proceso de preparacion de Verduras Tradicionales:
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Gastronorm X Enfriar Salsear Regenerar

Proceso de preparacion Minute® Verduras Cocidas al Vapor:

AHORRO DE TIEMPO Y GASTOS DE ENERGIA _
| I I I & ﬂ|
- Calentar/
Salsear Regenerar




Gama Minute

Produclto

Bréecol

Coles de Bruselas

Coliflor

Ensalada Sombrero

Ensaladilla Seleccion

Guisantes finos

Guisantes muy finos

Habas finas

JUudias verdes
muy finas

JUudias verdes
finds troceadas

Judias verdes planas

Judias Planas, Duo

Macedonia de
verduras

Maiz super dulce

Menestra Especial

Z3nahoria
en bastones

Zanahoria en rodajas

Zanahorias
en rodajas, Duo

Ingredientes

Floretes de brécol (calibre 40-60mm).

Coles de Bruselas (calibre 22-30mm).

Floretes de coliflor (calibre 35-50mm).

Maiz dulce, alubias rojas, zanahoria, apio, guisantes,
judias verdes, pimientos rojos, pimientos verdes.

Patatas, zanahorias, judias verdes
lroceadas, quisantes.

Guisantes (calibre > 8.2mm).

Guisantes muy finos (calibre < 8,2mm).

Habas finas (calibre <15mm).

Judias verdes enteras
(calibre muy fino; dimension <8mm).

Judias verdes (corte: 38mm; calibre fino;
dimension < 9mm).

Judias verdes planas (corte 4cm).

Judias verdes planas y judias crema
planas (corte 4cm).

Guisantes, judias verdes,
alubias verdes, zanahoria, Nabo.

Maiz super duice en grano.

Judias verdes planas, zanahorias, corazones
de alcachofa, guisantes, coliflor, esparragos
blancos, champinones.

Zanahorias (corte 8x8x40mm).

Zanahorias (diameltro: 20-35mm).

Zanahorias y zanahorias amarillas
(didmetro 20-35mm)

6 (1 Kg)/
4 (2,5 Kg)

Unidades/Caja Formalo

25 Kg

25 Kg

25 Kg

25 Kg

1 Kg

1 Kg

25 Kg

1 Ko

25 Kg

1 Ko

1 Kg
2,5 Kg

25 Kg

2,5 Kg

25 Kg

1 Ko

25 Kg

2,5 Kg

2,5 Kg




Produclo Ingredientes Unidades/Caja Formalo
2 Salteado Judias verdes muy finas y judias crema finas,
2 c t zanahoria, berenjena prefrita (aceite de girasol), 4 2,5 Kg
E ampesue cebolla prefrita (aceite de girasol).
® : Guisantes, brotes de judia Mungo, zanahoria,
E Salteado Chino tirabeques, puerro, cebolla, setas negras. 4 25 Ko
O
O
Salteado Guisantes, maiz dulce, champinones,
Mediterrs pimientos rojos, judia crema, berenjena 4 2,5 Kg
editerraneo prefrita (aceite de girasol).
e Judias verdes, salsifies, berenjena prefrita
Salteado Meridional (aceite de girasol), pimientos rojos, cebolla. 4 2,5 Kg
Saltead Zanahoria, judias verdes finas, patata prefrita
a, e_a 0 (aceite de girasol), cebolla prefrita (aceite de 4 2,9 Kg
Rustico girasol).
Judias verdes, brecol en florete, cebolla
t 3 '
'?raz: ;2;‘:‘ 51 NueVgta prefrita (aceite de girasol), champinones 6 1 Kg
geceta/For™ laminados, pimientos rojos en liras.
Zanahoria, coliflor, judias verdes
’ ’ 4 25 K
Salteado 4 Verduras y pimientos verdes. 2 KRG
Tomale, calabacin y berenjena prefritos
Salteado de pisto (aceite de girasol), pimientos rojos, cebolla, 4 25 Kg

salsa con aceile de oliva virgen exXira.

Calabacin verde asado, berenjena prefrita
(aceile de girasol), col romanesco, puntas de 6 1 Kg
esparragos verdes, pimientos rojos.

Salteado con puntas
de esparragos

Judias verdes muy finas, col romanesco,

Salteado Italia espinacas en hojas, zanahorias, pleurolus, 4 2,9 Kg
salsa @ base de aceile de oliva virgen extra.
] chamir
ampinones - .
e o Champinones de calibre de 15-28mm. 10 1K
Y miniatura P 9
)
Champiﬁones Champinones laminados 4 25 K
laminados primera P | 2 19
Bolelus Troceados Bolelus troceados. ) 1 Kg
Mezcla de selas Mezcla de bolelus luteus y/o badius, 5 1 K
selectas pleurotas, shiitake y pholiotas. &
Arroz, quisantes, magro de cerdo,
. _ 4 2.9 Kg
zanahorias, gambas rosas, tortilla.
Arroz, guisantes, espinacas en hojas IQF,
cebolla, cubiertos con una salsa a base o 1 Kg
de nala.
Arroz, boletus, setas silvesires, cebolla, 5 1 Ko

cubierios con una salsa 2 base de nala.




Preparar Yy iLIsto!

Producto

Berenjenas 2sadas

Calabacines 3sados

Mezcla de
verduras 9sadas

Pimientos rojos
y amarillos asados

Trio de Verduras
Asadas

Salteado

de Verduras Asadas

Juliana de pimientos

prefritos

Pimientos
baby prefritos

World Mix
Mediterranea

World MiX
Marrakech

Gratinado de brecol

Gratinado
de calabacin

Gratinado de patalta

Wok China

Wok Indonesia

Ingredientes

Berenjenas asadas en lonchas
(largo 60-150mm; grosor 5-8mm).

Calabacines asados en lonchas
(largo 60-1990 mm; grosor 5-9 mm).

Pimientos rojos asados, berenjena
9sada, calabacin asado, cebolla asada.

Pimientos rojos y amarillos asados en
mitades, sin rabo ni pepitas
(largo 70-160 mm; ancho 50-140 mm).

Calabacin asado en bastones,
pimientos rojos asados en dados,
berenjena asada en bastones.

Bastones de calabacin asado, dados

Unidades/Caja Formalo
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de_ pimientos roqu y amarillos asadqs, ASW
guisanies con Vvaina, dados de berenjena

prefrita (aceite de girasol).

Pimientos verdes, pimientos rojos, pimientos
amarillos preiritos en liras (aceile de girasol).

Pimientos verdes pequenos enteros prefritos

(aceite de girasol).

Calabacin preirito, berenjena prefrita,

pimientos rojos prefritos (aceite de girasol).

Calabacin asado, zanahoria, garbanzos,

aceitlunas verdes, Uvas Pasas, Salsa a
base de tomale.

Brecol en florete, brecol en dados y palatas
prefritas en rodajas ya cocidos, cubierios
individualmente con una ligera bechamel.

Calabacin y palatas prefritas en rodajas ya
cocidos, cubiertos individualmente con una

ligera bechamel.

Palalas seleclas prefritas en rodajas ya

cocidas, cubiertas individualmente con una

ligera bechamel.

Col blanca, zanahoria, pimientos
rojos, shiitake, tirabeques, mini
M3Zorcas de mMaiz.

Zanahoria, habas de so0ja, lirabeques,
brotes de bambu, castanas de agua,
pimientos amarillos, setas chinas. [

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

2,5 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

2,5 Kg

25 Kg

25 Kg

2,95 Kg

2.9 Kg




ICIONQS

Verdura Trad

Produclo

Puré de Guisantes

Puré de Zanahoria

Alcachofa cortada

Brécol

Cebolla en Dados

Cebolla Laminada

Coliflor

Ensalada primavera

Ensaladilla

Ensaladilla seleccion

Esparragos verdes

Espinacas en hojas

Espinacas IQF

Espinacas Milhojas
en porciones

Grelos Milhojas

Ingredientes

Guisantes, zanahoria y cebolla en puw
Zanahoria en puré. w

Corazones de alcachofa cortados en 1/6 6 1/8
segun el calibre de |13 maleria prima.

Floretes de brécol (calibre 40-60mm).

Cebolla en dados (corte 10x10X10mm).

Cebolla laminada (grosor 2-Smm).

Floretes de coliflor (calibre 40-65mm).

Zanahorias baby, judias verdes planas,
patatas, guisantes, cebolla.

Patatas, zanahorias, guisantes,
guisantes con vaina.

Palalas, zanahorias, judias verdes corladas,
guisantes.

Esparragos verdes
(calibre 16-20 mm, largo 13-17 cm).

Espinacas en hojas (3 bloques de 833Q).

Espinacas congeladas hoja
@ hoja individualmente.

Espinacas en hojas (porciones de 1259).
~roceso Milhojas

Grelos (porciones de 80q).
Proceso Milhojas

Unidades/Caje Formalto

4 2,9 Kg
& 2.5 Kg
4 25 Kg
4 25 Kg
4 25 Kg
4 25 Kg
4 25 Kg
4 2,5 Kg
4 25 Kg
4 25 Kg
o 1 Kg

4 2,5 Kg
9 1 Kg

4 25 Kg
6 1 Kg




ICIONGS

Verdura Trad

Produclo

Ingredientes

Guisantes con vaina.

Guisantes.

Judias verdes planas (corte 4cm).

Mitades de mazorcas de maiz, variedad
super duice.

Judias verdes planas, zanahorias,
guisantes, coliflor, corazones de alcachofa,
brécol en dados.

Judias verdes planas, zanahorias,
corazones de 3alcachofa, guisantes,
coliflor, esparragos blancos, champinones.

Patatas prefritas en aceite de girasol (didmetro
23-28mm, largo <45mm, ancho 1,5mm).

Patatas prelritas.

Pimientos verdes en liras, pimientos rojos
en liras (liras de 6-8mm).

Puerro (grosor 14mm).

Tirabeques (largo 6-10cm).

Judias verdes planas, alubias blancas,
garrofones.

Mezcla de dados de cebolla, tomale,
pimientos verdes y 3jo.

Zanahoria en dados, puerro, patata en dados,
coliflor, apio, nabo en dados, judias verdes
cortadas, guisantes.

Zanahorias tempranas.

6 (1 Kg) /

4 (2,5K9g)

4

Unidades/Caja Formalo

2,5 Kg

1Kgy
2,5 Kg

25 Kg

2,5 Kg

2,5 Kg

2,5 Kg

2,5 Kg

2,5 Kg

2,5 Kg

2,5 Kg

1 Kg

25 Kg

2,5 Kg

2,5 Kg

25 Kg
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DESARROLLO SOSTENIBLE
Borlduelle Los 6 ejes

ooosevice—y - Medioambiental Bonduelle

Escuchar y asegurar V/ U l R ‘N L 1 :; ‘;
a sus empleados Oreservar el planetz
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Frecuencia Consumo
de accidentes de agua

en 10 anos en 10 anos

_ CALIDAD Y
AGRONOMIA NUTRICION

Producir verduras de calidad Actuar para que la verdura sea

‘espetando la naturalez: el futuro de la alimentacion
AN
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TRANSPORTE PARTNERS

Reducir los impactos Compromisos con actores
en el medioambiente 1acionales v locales

Al ]
Gettyimages

Compromisos
con los actores
nacionales y

De CO, en 2013 locales

Bonduelle Food Service, C/ Isla Graciosa, 1 - 2° Planta. 28703 San Sebastian de los Reyes (Madrid)
Tel.: 91 658 66 33 - bfsespana@bonduelle.com - www.bonduelle-foodservice.es

@ COCINERD DEL ARG

EL CONCURSOD DE RESTAURAMA EN ALIMENTARIA

230516




	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

